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La Plana-Montesa, en festes!

Veïnes i veïns,
Amb el setembre arriben les festes de La Plana-
Montesa, una cita esperada que cada any ens convida 
a sortir al carrer, retrobar-nos i gaudir plegats 
d’activitats pensades per a tothom.
Aquestes festes són possibles gràcies a 
l’esforç i la il·lusió de moltes persones. 
Vull agrair especialment la tasca de 
l’Associació de Veïns i de totes les 
entitats que hi col·laboreu. Sou l’exemple 
de com la participació i el compromís fan 
créixer la vida col·lectiva.
Els barris d’Esplugues són una peça clau 
de la ciutat: espais amb identitat, amb 
gent activa i amb una gran capacitat de 
generar comunitat. I aquests dies en són 
una mostra.
Us convido a viure les festes amb 
alegria, respecte i esperit de 
convivència.
Bones festes!

¡La Plana-Montesa, en fiestas!

Vecinas y vecinos,
Con septiembre llegan las fiestas de La 
Plana-Montesa, una cita esperada que 
cada año nos invita a salir a la calle, 
reencontrarnos y disfrutar juntos de 

actividades pensadas para todos.
Estas fiestas son posibles gracias 
al esfuerzo y la ilusión de muchas 
personas. Quiero agradecer 
especialmente la labor de la 
Asociación de Vecinos y de todas las 
entidades que colaboráis.
Los barrios de Esplugues son una 
pieza clave de la ciudad: espacios 
con identidad, con gente activa y 
con una gran capacidad de generar 
comunidad.
Os invito a vivir las fiestas con 
alegría, respeto y espíritu de 
convivencia.
¡Felices fiestas!

Eduard Sanz
Alcalde de Esplugues

Eduard Sanz
Alcalde d’Esplugues



COLABORACIONES
La Asociación de Vecinos del Barrio de La Plana-Montesa 

agradece la desinteresada colaboración de todos los 
participantes en las fiestas del barrio y les invita a disfrutar 

de las mismas con un cordial saludo.

COL·LABORACIONS
L’Associació de Veïns del Barri de la Plana-Montesa agraeix 

la desinteressada col·laboració de tots els participants a les 
festes del barri i els convida a gaudir-ne amb una cordial 

salutació.

Veïnes, veïns, amics i amigues de La Plana-Montesa,

Amb el setembre no només arriben nous començaments, sinó també 
un dels moments més esperats del calendari: unes festes plenes de 
retrobaments, il·lusió, tradició i aquella energia que només el nostre 
barri sap generar.
Des de l’Associació de Veïns i Veïnes hem treballat amb la dedicació de 
sempre per preparar un programa divers pensat per a totes les edats, 
tots els gustos i totes les realitats. Aquestes festes són per a vosaltres 
i fetes per vosaltres. Per a aquells que fa dècades que viviu aquí, i per 
a qui acaba d’arribar amb ganes de sumar. Per a les famílies, per als 
joves, per a la gent gran, per a qui col·labora i per a qui les gaudeix...
Per a totes i tots. Volem que us ho passeu molt bé: que balleu, que 
compartiu converses, que brindeu, que feu costat al petit comerç i 
a les entitats del barri. Però també us demanem que ho feu des del 
respecte, la convivència i el civisme que caracteritzen La Plana-
Montesa.
I com sempre, volem acabar aquest missatge agraint-te, a tu, que no 
només durant les festes, sinó cada dia de l’any, fas que aquest barri 
sigui cada cop millor.
Feu que aquests dies es converteixin en aquell record d’estiu que 
sempre torna per fer-vos somriure.
Bones festes, La Plana-Montesa!

Vecinas, vecinos, amigos/as de La Plana-Montesa,

Con septiembre llegan no solo los nuevos comienzos, sino también uno 
de los momentos más especiales del calendario. Esas fiestas llenas de 
reencuentros, ilusión, tradición y esa energía que sólo nuestro barrio 
sabe generar.
Desde la Asociación de Vecinos hemos trabajado con la misma 
dedicación de siempre para preparar un programa diverso pensado 
para todas las edades, todos los gustos y todas las realidades. Y es 
que estas fiestas son por y para vosotros. Para los que vivís aquí desde 
hace décadas, y para quienes habéis llegado hace poco con ganas de 
sumar. Para las familias, para los jóvenes, para los mayores, para los 
que colaboráis, para los que disfrutáis… 
Para todos vosotros. Queremos que lo paséis muy bien, que bailéis, 
que compartáis una charla, que brindéis, que apoyéis a los pequeños 
comercios y a las entidades del barrio. Pero también os pedimos 
que lo hagáis desde el respeto, la convivencia y el civismo que nos 
caracteriza como barrio.
Como siempre, queremos acabar este mensaje transmitiéndote 
nuestro agradecimiento, a ti, que no sólo durante las fiestas sino cada 
día del año haces que este barrio sea cada vez mejor.
Haced que estos días se conviertan en ese recuerdo del verano que 
siempre vuelve para haceros sonreír.

¡Felices fiestas, La Plana-Montesa!



VIERNES 5 DE SEPTIEMBRE   Rbl. del Carme

DOMINGO 7 DE SEPTIEMBRE   Rbl. del Carme

SÁBADO 6 DE SEPTIEMBRE   Rbl. del Carme

 
20.15 h. Presentación de las fiestas a cargo 
del alcalde, Eduard Sanz

20.30 h. Espectáculo de Bollywood y danzas de 
la India, a cargo de Saheli Bollywood Esplugues 
y artistas invitados  

10 h. XII Cursa infantil 
Organitza AVV La Plana-Montesa 

De 10.30 a 13.30 h. 
Parque infantil ‘Juga i Juga’ 
Juegos gigantes y 
tradicionales

11 h. Esplai Espurnes: 
Actividades infantiles, 
juegos y talleres                

20.30 h. Cantada de 
habaneras por Sons 
d’Altamar. 
Con degustación de ron 
‘cremat’

11 h. Masterclass de zumba inclusiva 
Ven a bailar. Organiza: Esplugues Sense 
Barreres

12 h. Colla Bastoners d’Esplugues

12 h. Sardinada popular 
Organizada por la AVV La Plana-Montesa

13 h. Pasacalles-percusión con el Grupo 
Atabalats d’Esplugues

21.30 h. Copla CARMEN MORAL en concierto

23 h. La Noche del Baile en La Plana-Montesa 
con la orquesta LA CATALANA 



DIVENDRES 5 DE SETEMBRE   Rbl. del Carme

DIUMENGE 7 DE SETEMBRE   Rbl. del Carme

DISSABTE 6 DE SETEMBRE   Rbl. del Carme

20.15 h. Presentació de les festes a càrrec 
de l’alcalde, Eduard Sanz

20.30 h.  Espectacle de Bollywood i danses de la 
Índia a càrrec de Saheli Bollywood Esplugues i 
artistes convidats 

10 h. XII Cursa Infantil  
Organitza AVV La Plana-Montesa

De 10.30 a 13.30 h. 
Parc Infantil ‘Juga i juga’ 
Jocs gegants i 
tradicionals              

11 h. Esplai Espurnes: 
Activitats infantils, jocs 
i tallers 

20.30 h. Cantada 
d’havaneres per 
Sons d’Altamar. Amb 
degustació de rom 
cremat

11 h. Masterclass de zumba inclusiva 
Vine a ballar. Organitza: Esplugues Sense 
Barreres

12 h. Colla Bastoners d’Esplugues

12 h. Sardinada popular 
Organitzada per l’AV La Plana-Montesa

13 h.  Cercavila-percussió amb el grup Atabalats 
d’Esplugues

21.30 h. Copla CARMEN MORAL en concert

23 h. La Nit del Ball a La Plana-Montesa amb 
l’orquestra LA CATALANA


